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Member of the Folketing,
The Social Democratic Party

Folketinget, Christiansborg
1240 Copenhagen K

Parliamentary phone (text messages disabled): +45 3337 4108
Email: matilde.powers@ft.dk
Homepage: http://matildepowers.dk/

Matilde Hersland Powers, born April 8th 1982  in Horsens, lives in Hareskovby, Furesø Municipality,
daughter of former dock worker and chairman of the Horsens branch of the United Federation of
Workers in Denmark Ivan Hersland and former school teacher and principal of Endelave Skole
Bente Skovgaard. Married to Adam Powers and mother of twins Anna and Olivia.

Member period
Member of the Folketing for The Social Democratic Party in North Zealand greater constituency
from November 1st 2022.

Candidate for The Social Democratic Party in Egedal nomination district from 2020.

Parliamentary career
Vicechairman of the Health Committee from 2023.
Spokeswoman on wellbeing from 2023.
Spokeswoman on prevention from 2022.

Education
MSc Health Promotion and Health Strategies, Roskilde University, 20132016.
Diploma in Health Promotion and Illness Prevention, University College Copenhagen, Copenhagen,
20102012.
Nurse, the Copenhagen Hospital Corporation’s Nursing Programme, Copenhagen, 20032006.

Employment
Consultant on preventative measures, the Capital Region of Denmark, Hillerød, 20192022.
Health and Municipal team coordinator, the Danish Family Planning Association, Copenhagen,
20172019.
Project manager for Jump4fun, DGI Nordsjælland (sports association), 20152017.
Project nurse, the paediatrics unit, Nordsjællands Hospital, 20142015.
Research Assistant, Dansk BørneAstma Center (pediatric asthma unit), Gentofte Hospital, 2011
2014.
Paediatric nurse, the paediatrics unit, Nordsjællands Hospital, 20082011.
Paediatric nurse, the paediatric cancer unit, Rigshospitalet, 20052008.

Affiliations
Member of the board of Jonstrupvang (residential activity centre for adults with cerebral palsy),
Værløse, 2022.
Member of the Furesø disability council, 20182022.
Member of the board of Gedevasevang (activity centre for senior citizens), Farum, 20182020.
Member of the board of Furesø Municipality (chairwoman of the social and health committee),
20182022.
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Current committees

ViceChairman of
The Health Committee
Member of
The Children’s and Education Committee
The Cultural Affairs Committee
The Higher Education and Research Committee
The Senior Citizens' Committee
The Social Affairs Committee
Substitute in
The Committee on the Danish Council of Ethics

Spokesman
Spokeswoman on prevention
Spokeswoman on wellbeing
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